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. Ensénele a su hijo una cancién nueva sobre las fiestas o el invierno.

. Lea un poema en voz alta. Deténgase para que su hijo adivine cual serd
la siguiente palabra que rima.

. Deje que su hijo lo vea terminar una tarea que usted ha estado
posponiendo. Ayddelo a hacer lo mismo.

. Busque en el periddico o en internet una lista de eventos festivos en su
zona. Planifique asistir a uno con su hijo este mes.

. Dele a su hijo una hoja de papel normal y un papel de lija. ;Cual es
listo? ;Cual es rugoso?

. Hagan una lista de los animales favoritos de su hijo. Si su familia pudiera
tener cualquiera como mascota, jcudl querria tener su hijo? ;Por qué?

. Coloque varios pares de calcetines en un montdn. Pidale a su hijo que
una los pares.

. Hable de la actividad de invierno favorita de su hijo. Si es posible,
hagan planes para hacerla juntos.

Qo.

Durante la cena, pidales a los miembros familiares que se tapen la nariz
mientras comen. ;Afecta esto el sabor de la comida?

() 10. Cree una caja de disfraces para su hijo. Afiada tesoros de venta de
garaje como bolsos, bufandas y zapatos.

() 11. Cuando vengan amigos de su hijo a casa, digale a su hijo que los
reciba en la puerta y los acompafie a la salida.

() 12. Ayude a su hijo a fabricar instrumentos musicales con objetos de la
casa. Celebren un concierto.

() 13. Hégale preguntas a su hijo cuando vayan de compras: “;Por qué tenemos
que hacer fila?” “;Por qué no podemos comprar todo lo que queremos?”

() 14. Vaya con su hijo a la biblioteca y retiren libros sobre el invierno.
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() 15. Ayude a su hijo a formar letras con espaguetis cocidos frios.

Q) 16. Tdrnense para narrar un cuento. “Habfa una vez una familia que vivia
en un __". Su hijo debe completar el espacio en blanco.

Q17

Q1s.
Q1.

Digale a su hijo que le dicte una carta dirigida a un familiar, y luego la
decore. Envienla juntos por correo.

Anime a su hijo a montar un especticulo de marionetas para su familia.

Diga una palabra; por ejemplo, pelota. Luego, pidale a su hijo que
nombre otra palabra que comience con el sonido P.

(D 20. Abrace a su hijo sin més motivo que demostrarle su cariio.

Q 2.

O 22.
Q 23.
Q 24.
Q 25.
Q 26.

O 27.
QO 2s.

0 29.
Q 30.
Q31

Hable con su hijo de como dividen la comida. “Somos dos y hay una
manzana. La cortaré a la mitad.”

Juegue a la pelota con su hijo.

Ayude a su hijo a transformar algo viejo en algo nuevo.
Lean en familia antes de acostarse.

Sédquense una foto familiar. Dele una copia a su hijo.

Salga a pasear con su hijo. Busquen cosas que solo se ven en
diciembre.

Digale a su hijo que haga una representacién de algo en lugar de
utilizar palabras para contarselo.

Espere que su hijo recoja los juguetes después de jugar. Ponga musica
de “hora de limpiar”.

En los dias de lluvia o nieve, haga ejercicio en casa con su hijo.
Esconda cinco peniques a la vista. ;Puede su hijo encontrarlos?

. Ayude a su hijo a trazarse una meta para el 2025.
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